
 

～いつまでも健康でいるために～

人生１００年時代！これからの約 30年をどう過ごすか？！ 

懐かしい写真や思い出の音楽とともにあの頃を振り返り、これ

からも健康でいきいきと過ごせるよう、ワイワイ語り合いませ

んか。 

平成３０年９月２日(日) 10 時～11 時 30 分 

大口町健康文化センター １階 多目的室 

５0 名（先着順）  

昭和２７、２８年度生まれの方とパートナーの方 

 

１ 講座：いつまでも健康でいるために…！ 

お話 大口町健康生きがい課 
 

２ ６５才の同窓会 

人生 100年時代！これからの 30年もますます充実させましょう。 

 

主催：NPO 法人まちねっと大口、大口町 

申込み・問合せ：NPO 法人まちねっと大口 

 TEL＆FAX: 22-6642 月～土（祝日を除く 9 時～12 時、13 時～17 時） 

募 集 人 数 

対  象 

場   所 

対 象 

プログラム 昭和44年大口町役場 



 

65 才の同窓会 PartⅡ 

～いつまでも健康でいるために～ 

参加申込用紙 

 

下記、必要事項をご記入の上、平成３０年８月２５日（土） 

までに FAX、メールをいただくか、お電話にてお申込み下さい。 

 

 

氏 名  年齢     性別 男・女 

氏 名  年齢  性別 男・女 

連絡先 

住 所  

電 話  携 帯  

 

 

 

 

 

 

 

 

申込日： 

FAX 

(0587)22-6642 


